
 هوالشافی

 بیمار گرامی / والدین محترم

کند در صورتی که بیمار به دلیل مشکلات قلبی و تحت نظارت پزشک، داروی ضد انعقادی مانند وارفارین مصرف می

 پزشکی دارد، لازم است به نکات زیر توجه نماید:و نیاز به اقدامات دندان

 بکه تیییکر دارو نی کتز از جملکه:     نیکازی  اکثر اقدامات دندانپزشککی، سکادو و بکدون ضارضکه ه کتند و      -1

تعبیه بعضی از انواع پروتز یا  – سطحی پر کردن –گیری دندان و پالیش جرم –پزشکی ترمیمی اضمال دندان

 بریج

پزشکی با پزشک معالج خود مشکورت  ساضت پیش از انجام اضمال دندان 22در موارد زیر لازم است حداقل  -2

 نمایید:

 ودنتیکس )ضصب کشی یا روت کانال(اضمال دندانپزشکی اند 

  و آلوئولار مندیبولارنیاز به بلوک ضصب 

 کشیدن دندان 

 های کوچک دهانجراحی 

 های پریودنتالجراحی 

 انجام بیوپ ی 

 ها(ها )با درگیری لثهگیری لثهجرم 

 2-3ین بک بیمکار   INRآزمکایش  در صورتی که  زبیمار چک شود INRوPT آزمایشات گونه موارد لازم استدر این

وارفارین با نظر دوز باشد، لازم است  3بیمار بالای  INR آزمایشباشد، انجام اضمال فوق بلامانع استز در صورتی که 

  2-3 بکین بیمکار   INRروز انجام شودز اگر این بکار   3قطع شدو و ارزیابی مجدد پس از  کم یا پزشک متخصص قلب

پزشکی تکا  باز هم بالا باشد، باید اقدام دندان INRنجام داد ولی اگر پزشکی موردنظر را اتوان اقدام دندانباشد، می

 به تعویق افتدز INRکنترل 

و بکه صکورت    پزشککی های دندانپزشکی دیگر به استثناء موارد فوق در مطبهرگونه اقدامات دندان انجام -3

 ز(کندیپزشک تعیین مریزی، محل را دندان)با توجه به ری ک خونباشند سرپایی مجاز نمی



پلاککت دارد و یکا داروی ضکد پلاککت      کاهش در صورتی که بیمار به طور همزمان بیماری کبدی، کلیوی و یا -4

ریزی بیشتر باشدز لکاا لازم  کند، ممکن است خطر خونس( مصرف میکیوگرل )پلاوکلوپیدمانند آسپرین یا 

پزشککی و  مجهز به بخش دنکدان  پزشکی و یا بیمارستانپزشکی در یک کلینیک دنداناست اقدامات دندان

و در صورت صلاحدید پزشک معالج سایر داروها غیر از وارفارین قطع  های دهان و دندان انجام شودجراحی

 شوندز

مناسب، خونریزی در حین اقدام دندان پزشکی داشته باشکند   INRبرخی از بیماران ممکن است با آزمایش  -5

استفادو از داروهکایی مثکل   ، ممکن است بر اساس نظر پزشک معالج و یا سابقه آن را بدهند که در این موارد

 انوک اپارین توصیه شودز

کنند، بهتکر اسکت از مصکرف داروهکای     پزشکی، بیمارانی که وارفارین مصرف میپس از انجام اضمال دندان -6

NSAIDs  ریکزی  نمانند ایبوبروفن، مفنامیک اسید یا دیکلوفناک و نیز آسپرین به دلیل افزایش خطر خکو

 اجتناب کنند و کنترل درد با استامینوفن سادو یا پاراستامول انجام گیردز

بیولوژیک در  هایو یا گااشتن دریچه Fontanیا  Glennنت از جمله شنت ابیمارانی که به دلیل داشتن ش -2

 2از  کمتکر  INRو بکا   بلامکانع  به طور موقت ماو نخ ت، لازم است وارفارین مصرف کنند، قطع وارفارین 6

 انجام شودز پزشکیدنداناقدام 

 "مجکددا  لازم اسکت پزشکی، پس از برطرف شدن خطکر خکونریزی   دندان در تمام بیماران بعد از هر اقدام -8

 را شروع کردز ، آنآسپیریندر صورت مصرف داروهای دیگر از جمله وارفارین و 

زیترومای ین، اریترومای ین و یکا  سیلین، کلیندامای ین، آمصرف برخی آنتی بیوتیک ها از جمله آموک ی -9

مترونیدازول ممکن است باضث تداخل اثر وارفارین و افزایش خطر خونریزی شوندز لاا باید در این خصکو   

 پزشک خود را مطلع فرماییدزدندان

 یکک دوز آنتکی بیوتیکک    پزشککی مکورد نظکر   یک ساضت قبل از شروع اقدام دنداناست لازم ن زیربیمارا -11

منظور پیشگیری از آندوکاردیت ضفونی به  ) گرم 2و حداکثر  mg/Kg 50سیلین  یا آمپی)آموک ی سیلین 

 پزشکی مصرف کردزساضت بعد از اقدام دندان 2آن را تا  تواندریافت کنند و در صورت فراموش کردن می 

 داشتن شنت از جمله شنت هایBT  یاGlenn  یاFontan   و یا گااشتن دریچه های مصنوضی 

 چیدو یا سیانوتیک مادرزادی قلبیبیماری پی 

 سابقه قبلی اندوکاردیت ضفونی قلب 



 سوراخ باقیماندو از محل ترمیم سوراخ بین بطنی با وصله یا موارد مشابه 

  ماو اول ب تن سوراخ های قلبی یا کانال شریانی با وسیله 6در 

 آندوکاردیت لازم نی ت: در موارد زیر مصرف آنتی بیوتیک به منظور پیشگیری -11

 بی حس های موضعی روتین در داخل بافت های غیر ضفونی 

 انجام رادیوگرافی های دندانی 

 قرار دادن پلاک های ارتودن ی و پروتز متحرک 

 قرار دادن براکت های ارتودن ی 

 های شیری ریزش دندان 

 ها یا مخاط دهانخونریزی متعاقب وارد آمدن ضربه به لب 

 در این خصو ، با پزشک معالج خود مشورت نماییدزدرصورت بروز هرگونه مشکل و یا سؤالی  -12

 اکثر اقدامات دندانپزشککی، سکادو و بکدون ضارضکه ه کتند و نیکازی بکه تیییکر دارو نی کتز از جملکه:           -13

تعبیه بعضی از انواع پروتز یکا   –پر کردن سطحی  –گیری دندان و پالیش جرم –پزشکی ترمیمی اضمال دندان

 بریج

پزشکی با پزشک معالج خود مشکورت  ساضت پیش از انجام اضمال دندان 22در موارد زیر لازم است حداقل  -14

 نمایید:

 )اضمال دندانپزشکی اندودنتیکس )ضصب کشی یا روت کانال 

 نیاز به بلوک ضصب مندیبولار و آلوئولار 

 کشیدن دندان 

 های کوچک دهانجراحی 

 های پریودنتالجراحی 

 انجام بیوپ ی 

 ها(ها )با درگیری لثهگیری لثهجرم 

 2-3بیمار بین  INRبیمار چک شودز در صورتی که آزمایش  INRوPT گونه موارد لازم است آزمایشات در این

باشد، لازم است دوز وارفارین با  3بیمار بالای  INR باشد، انجام اضمال فوق بلامانع استز در صورتی که آزمایش

بیمار بکین   INRروز انجام شودز اگر این بار  3طع شدو و ارزیابی مجدد پس از نظر پزشک متخصص قلب کم یا ق



-باز هم بالا باشد، باید اقدام دنکدان  INRپزشکی موردنظر را انجام داد ولی اگر توان اقدام دندانباشد، می  3-2

 به تعویق افتدز INRپزشکی تا کنترل 

پزشککی و بکه صکورت    های دنداناء موارد فوق در مطبپزشکی دیگر به استثنانجام هرگونه اقدامات دندان -15

 کند(زپزشک تعیین میریزی، محل را دندانباشند )با توجه به ری ک خونسرپایی مجاز نمی

در صورتی که بیمار به طور همزمان بیماری کبدی، کلیوی و یا کاهش پلاککت دارد و یکا داروی ضکد پلاککت      -16

ریزی بیشتر باشدز لاا لازم است کند، ممکن است خطر خونمصرف می مانند آسپرین یا کلوپیدوگرل )پلاویکس(

های پزشکی و جراحیپزشکی و یا بیمارستان مجهز به بخش دندانپزشکی در یک کلینیک دنداناقدامات دندان

 دهان و دندان انجام شود و در صورت صلاحدید پزشک معالج سایر داروها غیر از وارفارین قطع شوندز

مناسب، خونریزی در حین اقدام دندان پزشکی داشته باشکند   INRز بیماران ممکن است با آزمایش برخی ا-12

و یا سابقه آن را بدهند که در این موارد ممکن است بر اساس نظر پزشکک معکالج، اسکتفادو از داروهکایی مثکل      

 انوک اپارین توصیه شودز

کنند، بهتکر اسکت از مصکرف داروهکای     رین مصرف میپزشکی، بیمارانی که وارفاپس از انجام اضمال دندان -18

NSAIDs     ریکزی  مانند ایبوبروفن، مفنامیک اسید یا دیکلوفناک و نیز آسپرین به دلیکل افکزایش خطکر خکون

 اجتناب کنند و کنترل درد با استامینوفن سادو یا پاراستامول انجام گیردز

های بیولوژیک در و یا گااشتن دریچه Fontanیا  Glennبیمارانی که به دلیل داشتن شانت از جمله شنت  -19

 2کمتکر از   INRماو نخ ت، لازم است وارفارین مصرف کنند، قطع وارفارین به طور موقت بلامکانع و بکا    6

 پزشکی انجام شودزاقدام دندان

 "پزشکی، پس از برطرف شدن خطکر خکونریزی لازم اسکت مجکددا    در تمام بیماران بعد از هر اقدام دندان -21

 رین و در صورت مصرف داروهای دیگر از جمله آسپیرین، آن را شروع کردزوارفا

سیلین، کلیندامای ین، آزیترومای ین، اریترومای ین و یکا  مصرف برخی آنتی بیوتیک ها از جمله آموک ی -21

مترونیدازول ممکن است باضث تداخل اثر وارفارین و افزایش خطر خونریزی شوندز لکاا بایکد در ایکن خصکو      

 پزشک خود را مطلع فرماییدزدندان

پزشکی مکورد نظکر یکک دوز آنتکی بیوتیکک      بیماران زیرلازم است یک ساضت قبل از شروع اقدام دندان -22

به منظکور پیشکگیری از آنکدوکاردیت ضفکونی      )گرم 2و حداکثر  mg/Kg 50سیلین  )آموک ی سیلین یا آمپی

 پزشکی مصرف کردزساضت بعد از اقدام دندان 2ا دریافت کنند و در صورت فراموش کردن می توان آن را ت



aداشتن شنت از جمله شنت های زBT  یاGlenn  یاFontan   و یا گااشتن دریچه های مصنوضی 

bبیماری پیچیدو یا سیانوتیک مادرزادی قلبی ز 

cسابقه قبلی اندوکاردیت ضفونی قلب ز 

dابهسوراخ باقیماندو از محل ترمیم سوراخ بین بطنی با وصله یا موارد مش ز 

eماو اول ب تن سوراخ های قلبی یا کانال شریانی با وسیله 6در  ز 

 در موارد زیر مصرف آنتی بیوتیک به منظور پیشگیری آندوکاردیت لازم نی ت:-23

 بی حس های موضعی روتین در داخل بافت های غیر ضفونی 

 انجام رادیوگرافی های دندانی 

 قرار دادن پلاک های ارتودن ی و پروتز متحرک 

 ر دادن براکت های ارتودن یقرا 

 ریزش دندان های شیری 

 ها یا مخاط دهانخونریزی متعاقب وارد آمدن ضربه به لب 

 درصورت بروز هرگونه مشکل و یا سؤالی در این خصو ، با پزشک معالج خود مشورت نماییدز 

 

 

صبری رضا دکتر محمد                                                                                 

متخصص کودکان و نوزادان                                                                                                        

قلب کودکان   فوق تخصص                                                                                                       

استاد دانشگاو                                                                                                                

 


